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 ADORADO SEA EL   SANTÍSIMO  SACRAMENTO                          
AVE MARÍA PURÍSIMA 

Adoración   Nocturna   Española     CONSEJO DIOCESANO DE SALAMANCA 
Capilla: CL. Condes de Crespo Rascón, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 664 40 47 48 

Depósito Legal S-32 –1958 

 HA PASADO A LA CASA DEL PADRE  
Y ESPERA LA RESURRECIÓN 

 Nuestro Hermano Adorador LOPE LÓPEZ GONZÁLEZ. Adorador 
nocturno veterano constante de asistencia ejemplar del Turno 11 María Auxiliado-
ra, con asistencia a 1.025 Vigilias como Adorador Activo realizadas hasta que su 
enfermedad le impidió asistir cada mes a su vigilia mensual y a las extraordinarias. 
 Aunque camine por cañadas oscuras, nada temo, porque tú vas conmigo 
(Salmo 23) 
 

EN MEMORIA DEL ADORADOR LOPE LÓPEZ GONZÁLEZ 

 
  El día de Navidad nació para la Vida Eterna nuestro amigo y compañero de 
tantos años de adoración a Jesús Sacramentado Lope López González.  
 Tenía más de MIL VIGILIAS contabilizadas, que como todos sabemos son 
muchas menos de las celebradas.  Muchos años de adoración y de presencia Eu-
carística que hoy la tiene directa y continua.  
 Muchos años también fue Secretario del Consejo Diocesano y redactó más 
de cincuenta actas de forma impecable, que concretamente me han servido de 
modelo y de guía en mi tiempo de Secretario. 
  Más que pedir a Dios por su Eterno Descanso le pedimos que interceda por 
nosotros y por la permanencia y aumento de la Adoración Nocturna a nivel na-
cional y especialmente en nuestra Diócesis. 
 Juan Manuel Alonso Montero. Secretario del Consejo Diocesano. 

 
AVISOS   PARA   EL   MES   DE      F E B R E R O 

 
 

 Asamblea anual. De momento no hemos fijado la fecha y hora de la 
celebración. 
 Cuando se reúna el Consejo estudiará los nuevos estatutos aproba-
dos y confirmaremos la fecha, hora y lugar.  Se comunicará a través de 
los Jefes y Secretarios de Turno. 
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 Tema de Reflexión Enero. 
Adoración Eucarística. Epifanía 

          “No cese nunca nuestra adoración 
         ¡Qué importante recordar siempre nuestra vocación! Volver al 
Amor Primero. ¿Para qué venimos a la ANE? Para adorar la Eucaris-
tía. 
         Y esto es fundamental. Adorar, como nos recuerda el Catecis-
mo, es la primera actitud del hombre que se reconoce criatura ante su 
Creador. ¿Qué es adorar? ¿En qué consiste esta actitud? Se trata de 
humillar el espíritu ante el “Rey de la gloria” y callar en silencio respe-
tuoso, en presencia de Dios “siempre mayor”. 
         Y esto por dos motivos muy importantes: la adoración exalta la 
grandeza del Señor que nos ha hecho y la omnipotencia del Salvador 
que nos libera del mal. Dios es nuestro Creador y Redentor. Por eso 
el primer deber de la criatura y del salvado, es adorar a este Dios tan 
bueno. 
         Adorar mucho a Dios en la Eucaristía produce dos efectos pre-
ciosos en nuestra alma: nos llena de humildad y da seguridad a nues-
tras súplicas. Nos hace pequeños y confiados, como los niños, depen-
dientes en todo de Dios, pero, a la vez, seguros de que Él nos cuida. 
         “La Iglesia y el mundo tienen una gran necesidad del culto euca-
rístico. Jesús nos espera en este sacramento del amor. No escatime-
mos tiempo para ir a encontrarlo en la adoración, en la contemplación 
llena de fe y abierta a reparar las faltas graves y delitos del mundo. 
No cese nunca nuestra adoración” (Juan Pablo II, Carta Dominicae 
Cenae, 3). 
         Tenemos ejemplos de adoración en las Sagradas Escrituras: los 
Reyes Magos, por ejemplo, tienen claro a qué vienen a Jerusa-
lén, “¿Dónde está el rey de los judíos que acaba de nacer? Porque vi-
mos su estrella en Oriente y hemos venido a adorarlo” “La estrella que 
habían visto en Oriente los precedía, hasta que se detuvo en el lugar 
donde estaba el niño” “y al entrar en la casa, encontraron al niño con 
María, su madre, y postrándose, le adoraron. Luego, abriendo sus co-
fres, le ofrecieron dones, oro, incienso y mirra.” 
         Hoy nos toca imitar a los Reyes Magos. Vengamos de donde 
vengamos (de dificultad, de pereza, de sueño, de sequedad…), no im-
porta. Lo importante es que venimos a adorarlo. Queremos reconocer, 
como los Reyes Magos, más allá de sus disfraces, a Dios escondido. 
Le adoramos, como un niño pequeño en un pesebre, y le adoramos, 
tras las especies eucarísticas en una custodia. No es tan distinto. Sa-
bemos que su Presencia es verdadera, real y substancial, de su Cuer-
po y Sangre, alma y divinidad: Cristo entero. 
         Somos guiados a Él por una estrella. Es como una luz, la luz de 
la fe que nos trae todos los meses a adorar la presencia Eucarística, 
como atrajo a los Magos a la adoración. Y una luz que también puede 
representar a María; ella siempre nos precede, va antes que nosotros,  
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 y cuando llegamos a Jesús, ¡allí está ya ella! María nos atrae a Jesús, 
nos atrae a la Adoración, María es nuestra madre en la fe y, a la vez, la 
Madre de Jesús. Y por eso ¡qué mayor alegría para ella que ver a sus 
hijos reunidos! Como a los Magos, Ella nos acompaña en esta noche. 
         Ante Jesús, en esta noche, iluminados por su estrella, también 
nosotros abrimos nuestros cofres. Ofrecemos a Jesús nuestras pose-
siones, nuestras oraciones, nuestras debilidades… nuestro oro, incien-
so y mirra. Reconozcamos su Divinidad, su Humanidad y su Realeza 
en esta noche de Adoración. Notaremos fruto espiritual en nuestras al-
mas. Volveremos por otro camino a nuestro quehacer diario. 
          También los Santos nos animan a adorar: el recientemente cano-
nizado Carlos de Foucauld confiesa que se esfuerza “por multiplicar las 
horas de exposición del Santísimo Sacramento”; se admira contem-
plando la belleza de las puestas de sol en el desierto y sus claras no-
ches, pero confiesa que “abrevio estas contemplaciones y vuelvo de-
lante del sagrario… hay más belleza en el sagrario que en la creación 
entera”. Su deseo, tal como dejó escrito, fue fundar “una orden de 
monjes que adoren este Corazón día y noche en la Santa Hostia ex-
puesta, extendiendo su presencia, multiplicándola y elevando a un 
gran número de personas en un lugar, donde la santa Eucaristía y el 
divino Corazón irradian luz del mundo sobre muchas regiones de infie-
les durante siglos”. 
         Cuando se instala en Tamanrasset, lo primero que hace es cons-
truir una pequeña capilla, donde exponer el Santísimo, y escribe en su 
diario “Sagrado Corazón de Jesús, gracias por este primer tabernáculo 
en país tuareg. Sagrado Corazón de Jesús, irradiad desde el fondo de 
este tabernáculo sobre este pueblo que os adora sin conoceros. Ilumi-
nad, dirigid, salvad estas almas que amáis.” 
         Que nuestra adoración sea hoy con fruto. Como la de los Reyes 
Magos, como la de Carlos de Foucauld, rindamos homenaje a nuestro 
Dios y Salvador silencioso en esta presencia eucarística, ofrezcamos 
nuestros dones a Cristo y pidamos al Sagrado Corazón por el mundo 
entero, para que lo guíe y salve desde la Eucaristía. 
           

 Preguntas: 
¿Recuerdas la primera vez que viniste a una Vigilia de la ANE? 
¿Tu amor sigue siendo el mismo? 
¿Notas que la adoración te hace más humilde, más confiado, que te 
cambia el corazón? 
¿A qué otras maneras de rezar nos lleva la adoración? 
 

¡NO CESE NUNCA NUESTRA ADORACIÓN!. 
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 REZO DE LAS HORAS : 
Del   1  al    8  Tiempo de Navidad   Pág.319 ) 
Del   9  al  13   Esquema  I       Pág,      47) 
Del 14  al  20         “         II          “         87) 
Del 21  al  27         “         III         “       131) 
Del 28  al  31                    IV         “      171) 

APOSTOLADO DE LA ORACIÓN: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 
 Por los educadores Oremos para que los educadores sean 
testigos creíbles, enseñando la fraternidad en lugar de la compe-
tencia y ayudando especialmente a los jóvenes más vulnerables.  
 
Intenciones de la CEE:  
 Por la Iglesia, para que de palabra y de obra siga realizando su 
misión evangelizadora y contribuya a la paz del mundo y al reco-
nocimiento de la dignidad de todos los hombres y mujeres.  

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de  Enero de 2021 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

7 Sábado IX Nuestra Señora 
 de la Vega 

Guillermo Martín 
 Iñigo 

Stª Teresa 20.00 

 
13 Viernes 

 I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora   

Adoradores del Turno 
Manuel Martín Pérez 

 
Capilla 

 
20:00 

18 Miércoles  II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
21:00 

25 Miércoles  X San  Pablo Marcelina Diez y  Ma-
ria Mercedes Sánchez  

San 
 Pablo 

19.30 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORMES:              21:00 horas. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena: último viernes de mes,        21.00 horas.  
MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves,     19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes,       20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustinas Recoletas 3º jueves de mes  20.30 horas. 

NOTA:  Las horas anunciadas  deberán adaptarse  en cada Sección a 
las nuevas normas procurando que no falten las medidas sanitarias. 
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 REZAR LOS SALMOS, HIMNOS Y CÁNTICOS 
Salmo 65  

Del maestro de coro. Cántico. Sal-
mo. 
 
Aclamad al Señor, tierra entera, 
tocad en honor de su nombre, 
cantad himnos a su gloria. 
 … 

Tipo de salmo 
 Es un salmo de acción de gra-
cias colectiva. Se invita a la tierra 
y a los pueblos a dar gracias por 
«las obras de Dios, sus temibles 
acciones en favor de los hom-
bres». 
  
 Rezar el salmo 65 
 
 Tratándose de una acción de 
gracias colectiva, conviene rezarlo 
en compañía de otras personas, 
compartiendo las cosas buenas 
que recibimos de Dios. Se presta 
para las ocasiones en las que 
deseamos recordar lo que Dios ha 
hecho en nuestro favor o en favor 
de otras personas o grupos; pode-
mos rezarlo cuando Dios nos per-
mite recobrar el aliento; cuando 
no rechaza nuestras súplicas; 
cuando nos escucha y atiende a 
nuestros gritos de súplica... 
 Otros salmos de acción de 
gracias colectiva: 65; 67; 68; 118; 
124. 

 
Salmo 66 

Del maestro de coro. Para instru-
mentos de cuerda. Poema. De 
David. 
El Señor tenga piedad y nos ben-

diga, 
ilumine su rostro sobre nosotros, 
para que en la tierra se conozcan 
tus caminos, 
en todas las naciones, tu salva-
ción. 
 
Oh Dios, que te alaben los pue-
blos, 
que todos los pueblos te alaben. 
 
 ... 

Tipo de salmo 
 Este salmo es una mezcla de 
diversos tipos: súplica colectiva, 
himno de alabanza y acción de 
gracias colectiva. 
 Nosotros lo consideraremos 
como un salmo de acción de gra-
cias colectiva. El pueblo da gra-
cias a Dios después de la fiesta 
de la Recolección, y toma con-
ciencia de que él es el Señor del 
mundo. 

 
Rezar el salmo 66 

 
 Hay que rezarlo juntos, soñan-
do con la justicia internacional, 
con la fraternidad entre los pue-
blos, con las conquistas en la lu-
cha por la posesión de la tierra. 
Podemos rezarlo cuando quere-
mos dar gracias por el don de la 
tierra... 
 Otros salmos de acción de 
gracias colectiva: 65; 66; 68; 118; 
124. 
 
“Conocer y rezar los Salmos” de José Bartolini. 
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 Himno. 
Bello es el rostro de la luz. 
Autor: Liturgia de las horas  
 
Bello es el rostro de la luz, abierto 
sobre el silencio de la tierra; bello 
hasta cansar mi corazón, Dios mío, 
 
Un pájaro remueve la espesura  
y luego, lento, en el azul se elevan,  
y el canto le sostiene y pacifica.  
 
Así mi voluntad, así mis ojos  
se levantan a ti; temprano  
la potestad de comprender el día. 
 
Señor, cada mañana,  
hasta que aprenda a amanecer, Dios 
mío,  
en la gran luz de la misericordia.  
  
Amén.  
  
Reflexión  
 
. Señor, quisiera que en este bello 
amanecer, me levantara de la cama 
lanzando a los cielos un canto de 
alabanza.  
. Veo tu rostro de luz reflejado en tu 
universo, en las caras de los niños 
que van a la escuela, en las mamás 
que los cuidan, en la ciudad que se 
pone en marcha con sus transpor-
tes...  
.Quiero ser un pájaro que se eleva al 
cielo en busca de tu hermosura, para 
desde arriba contemple mejor mi pla-
neta en el que vivo.  
.Mis ojos se quedan admirados ante 
tanta belleza. En lugar de ir con que-
jas al trabajo que me espera, voy fe-
liz y contento en tu presencia.  
. Desearía pasar el día en la almoha-
da de tu tierna misericordia para, en 
ella, sentir que perdonas mis faltas y 
me amas.  

 
 

Himno. 
Comienzan los relojes...  
Autor: Liturgia de las horas  
 
Comienzan los relojes  
a maquinar sus prisas;  
y miramos el mundo.  
Comienza un nuevo día. 
  
Comienzan las preguntas,  
la intensidad, la vida;  
se cruzan los horarios.  
Qué red, qué algarabía. 
  
Más tú, Señor, ahora  
eres calma infinita.  
Todo el tiempo está en ti  
como una gavilla.  
 
Rezamos, te alabamos,  
porque existes, avisas;  
porque anoche en el aire  
tus astros se movían.  
 
Y ahora toda la luz  
se posó en nuestra orilla. 
  
Amén.  

 
Reflexión  
. Señor, sumido en la realidad de esta 
sociedad, es difícil luchar para librarse 
de tanto ruido, de tanta algarabía, de 
tanto estrés, de tanta prisa.  
. Por eso, Señor, antes de comenzar a 
meterme en esta corriente de la vida, 
me detengo un rato para estar contigo 
a solas o en comunidad para cargar 
las pilas de mi energía espiritual y no 
perderme por esta ruta de la prisa.  
. Y lo hago porque contigo me viene la 
paz anhelada, la dicha. Miro tu univer-
so. Sigue las reglas fijas de su salida 
del sol, de la blanca luna, de las estre-
llas brillantes y la nueva luz. Y alucina-
do ante esta maravilla, me uno a ti du-
rante todo el día. Hay tiempo para to-
do. Y el mejor empleado es el que pa-
so en tu presencia.  

Felipe Santos, salesiano  
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 Tema de Reflexión Febrero. 
Adoración y Reparación 

 “¡Ahí está Jesús! ¡No dejadlo abandonado!” 
      Siempre es bueno recordar que venimos a la adoración porque Dios 
previamente nos ha llamado. Primero, Él, “el Dios vivo y verdadero, lla-
ma incansablemente a cada persona al encuentro misterioso de la ora-
ción”. Segundo, nosotros respondemos “esta iniciativa de amor del Dios 
fiel es siempre lo primero en la oración, la actitud del hombre es siem-
pre una respuesta.” ¡Qué privilegiados somos de ser llamados a este 
encuentro con Dios! 
     Y para encontrarse con Dios hay muchas maneras, lo sabemos: su 
presencia está en la Sagrada Escritura, por su palabra, donde dos o 
tres se reúnen en su nombre por su promesa; en nuestros corazones, 
por la gracia; en los sacerdotes como en sus ministros... Sí, todo eso es 
cierto, pero, "sobre todo, (está presente) bajo las especies eucarísti-
cas". 
     Entonces, ¡doblemente privilegiados de ser llamados a este encuen-
tro de oración y a este encuentro con la Eucaristía! Recordemos que el 
modo de presencia de Cristo bajo las especies eucarísticas es singular. 
Eleva la Eucaristía por encima de todos los sacramentos y hace de ella 
“como la perfección de la vida espiritual y el fin al que tienden todos los 
sacramentos”. 
     Estas varias maneras de presencia llenan el espíritu de estupor y lle-
van a contemplar el misterio de la Iglesia. Pero es muy distinto el modo, 
verdaderamente sublime, con el cual Cristo está presente a su Iglesia 
en el sacramento de la Eucaristía, que por ello es, entre los demás sa-
cramentos, el más dulce por la devoción, el más bello por la inteligen-
cia, el más santo por el contenido; ya que contiene al mismo Cristo (san 
Pablo VI  Mysterium fidei). 
     Y, sin embargo, ¡cuántos no escuchan esta llamada! ¡cuánto despre-
cio e indiferencia ante esta sublime presencia! Por eso, estamos llama-
dos a la Adoración sí, pero a la adoración reparadora. Que repare tanto 
amor ofendido, tan poca respuesta a un Amor tan grande. Esta vigilia 
mensual, que sea de adoración y de reparación. 
 Tenemos ejemplos de adoración reparadora en la Sagrada Escritu-
ra. Cuando María Magdalena se adelanta y llora ante Jesús sus peca-
dos, y limpia con sus lágrimas los pies de Jesús; cuando, más tarde, 
María en Betania, de nuevo, se pone a sus pies y rompe un frasco de 
perfume en honor de Cristo.      
     También nosotros en esta velada nos vamos a colar en la sala don-
de está Jesús; somos conscientes de nuestros pecados, y de cuántas 
veces no hemos respondido a su llamada o no hemos hecho aprecio de 
su presencia… pero venimos, como María a reparar. Primero, nuestros 
propios pecados. 
 Se trata de que, esta noche, hagamos como María: “colocándose 
detrás de él, se puso a llorar a sus pies y comenzó a bañarlos con sus 
lágrimas; los secaba con sus cabellos, los cubría de besos y los ungía 
con perfume.” 
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   Queremos acompañar hoy a Jesús con especial cariño porque so-
mos conscientes de que nos ha perdonado mucho. También nosotros 
somos unos pecadores. ¡Él ha pasado por alto muchas de nuestras in-
diferencias! Nos ha perdonado una deuda no simplemente de unos 
“eurillos”, le debíamos millones, ¡pero todo nos lo ha perdonado! ¿Cuál 
de los dos amará más?» «Pienso que aquel a quien perdonó más». 
  Y no sólo eso, esta noche no se trata simplemente de ponernos a 
los pies de Jesús (adorar) agradeciendo su amor que nos ha perdona-
do (reparar), sino también de poner amor donde otros han puesto 
desamor. De poner detalles de cariño donde otros se han olvidado to-
talmente. A Jesús esas faltas de Simón también le afectan y le duelen. 
Pero, por suerte, tiene a María que sabe bien cómo consolar a Jesús: 
  “Entré en tu casa y tú no derramaste agua sobre mis pies; en cam-
bio, ella los bañó con sus lágrimas y los secó con sus cabellos. Tú no 
me besaste; ella, en cambio, desde que entré, no cesó de besar mis 
pies. Tú no ungiste mi cabeza; ella derramó perfume sobre mis pies.” 
 Imitemos a María, no a Simón. Adoremos y reparemos. Con la mis-
ma amorosa audacia… “Cuando veo a la Magdalena adelantarse, en 
presencia de los numerosos invitados, y regar con sus lágrimas los 
pies de su Maestro adorado, a quien toca por primera vez, siento que 
su corazón ha comprendido los abismos de amor y de misericordia del 
corazón de Jesús, y que por más pecadora que sea, ese corazón de 
amor está dispuesto, no sólo a perdonarla, sino incluso a prodigarle los 
favores de su intimidad divina y a elevarla hasta las cumbres más altas 
de la contemplación” (Carta de santa Teresita). 
 También los Santos nos animan a la adoración y la reparación…, 
como san Manuel González. Gran apóstol de los sagrarios abandona-
dos… después de aquella experiencia que él tuvo en aquel pueblecito 
andaluz, su primera parroquia, y ver el sagrario tan olvidado, sucio y 
descuidado. Aquello le marcó para siempre. ¡Cómo podemos tratar así 
a Jesús! “fuime derecho al sagrario. Ahí mi fe veía a un Jesús tan ca-
llado, tan paciente, que me miraba, que me decía mucho y me pedía 
más, una mirada en la que se reflejaba todo lo triste del Evangelio: lo 
triste de no tener posada, de la traición, de la negación, del abandono 
de todos” 
  Con qué fuerza nos dice hoy estas palabras: “ve al Santísimo, te 
espera desde hace miles de años, solo a ti. Quiere verte a ti. Da igual 
el enfado, el poco tiempo que tengas. Da igual que te sientas alejado 
de él, que no entiendas, que te cueste. Entra, mírale y observa. Tú le 
necesitas y Él te necesita. ¡Ahí está Jesús! ¡Ahí está!” 
 

¡NO LO DEJEN ABANDONADO! 
 

            Preguntas: 
¿Soy sensible a las distintas presencias de Cristo, además de la Euca-
rística? 
¿Reparo con pequeños gestos de amor el desamor de los hombres? 
¿Tengo “adoptado” un sagrario, donde visitar a Jesús? 
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APOSTOLADO DE LA ORACION: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 
   Por las parroquias Oremos para que las parroquias, po-
niendo la comunión en el centro, sean cada vez más comunidades 
de fe, fraternidad y acogida a los más necesitados.  
Intenciones de la CEE:  
 Por los pobres, los marginados, los migrantes, los desplazados 
por las guerras y conflictos, los que pasan hambre o cualquier otro 
tipo de necesidad, para que no seamos indiferentes ante su sufri-
miento y puedan encontrar siempre en la Iglesia una mirada com-
pasiva y una mano tendida.  

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORMES:              21:00 horas.. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena, último viernes de mes a las   21.00 horas. 
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves a las   19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia, último jueves de mes a las     20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3º jueves de mes   20.30 horas.  

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de  Febrero de 2023 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

3 Viernes I Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del Turno 
Manuel Martín Pérez  

Stª Teresa 20.00 

4 Sábado XI Nuestra Señora 
 de la Vega 

   

Adoradores del Turno 
 

Capilla 20:00 

 
15 Miércoles 

 II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
21:00 

22 Miércoles  X San  Pablo Puri Cabo y 
 Teresa Pérez  

San 
 Pablo 

19.30 

NOTA:  Las horas anunciadas  deberán adaptarse  en cada Sección a 
las nuevas normas procurando que no falten las medidas sanitarias. 

REZO DE LAS HORAS: 
  Del  1   al  3  Esquema IV   Pág.  171 ) 
 Del  4  al  10     “          I       “        47 ) 
 Del 11 al 17      “          II     “        87 
 Del 18 al  21    “          III    “        131 ) 
 Del 22 al  28  Tiempo de Cuaresma ( Pág,353) 
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  A los Presidentes de los Consejos Diocesanos y 
Miembros de la Comisión Permanente 
  Con unos días de retraso respecto a la recepción en este Consejo Nacional, os remiti-
mos copia del Decreto emitido por el Presidente de la Conferencia Episcopal Española, por 
el que se aprueban los Estatutos presentados a la CEE. Podéis difundirlo por los medios 
que creáis oportuno, especialmente por publicación en los boletines diocesanos. 
Aprovecho para desearos muchas felicidades en esta Navidad y en el año que comienza. 
 Un abrazo en Jesús Eucaristía 
 José Luis González Aullón        Presidente de ANE 
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1.- La gente vive muy deprisa y preocupada por lo ma-
terial. 
2.-Faltan espacios de tiempo y lugar para la reflexión 
personal y el encuentro con Dios y consigo mismo. 
3.- Hay mucha gente que encuentra esos espacios en el 
templo y en el silencio de la noche. 
4.- Así lo hacen, por ejemplo, los grupos de Adoración 
Nocturna que se reúnen en esas horas de la noche, una 
vez al mes, para adorar al Señor, reflexionar y dialogar 
con El. 
5.- La ADORACIÓN NOCTURNA es un movimiento 
de la Iglesia impulsado por el Papa y los Obispos, cons-
cientes de la necesidad que existe de:  
ESCUCHAR a Jesús que nos habla.  
REVITALIZAR con la oración la vida espiritual de los 
creyentes.  
SER EL SOPORTE de la obra evangelizadora de la 
Iglesia.  
REPARAR por las injusticias y desórdenes de esta so-
ciedad. 
6.- La ADORACIÓN NOCTURNA está extendida 
por todo el mundo. En las distintas parroquias de 
España hay grupos de cristianos amantes de la Eu-
caristía que, sintiendo la necesidad del encuentro 
con Dios y consigo mismos, asisten a la cita men-
sual con Jesús Sacramentado creyendo, esperando y 
amando para unirse en oración a toda la Iglesia. 
7.- ¿Quieres sentir tú también el gozo de esta expe-
riencia?  

 

Haz la prueba.  
Un grupo de adoradores te está esperando.  

No quedarás defraudado.  
 

ORACIÓN PARA LA INTER-
SECIÓN DEL VENERABLE 

LUIS DE TRELLES 
  (Para la devoción privada) 
 Padre nuestro que estás en 
el Cielo. Tú que escogiste al Ve-
nerable Luis de Trelles como lai-
co comprometido en su tiempo y 

ardiente adorador de la Eucaristía: Dame la gracia 
de imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi 
compromiso en la adoración del Sacramento y en 
el servicio a los demás. Dígnate glorificar al Vene-
rable Luis y concédeme por su intercesión la gra-
cia que humildemente te pido. Amén.    
(Padre nuestro, Ave María y Gloria) 
(Con licencia eclesiástica del Obispado de Zamo-
ra)“La Adoración es una fuerza poderosa para la 
vida de la Iglesia” (Luis de Trelles). 

ORACIÓN 
( para la devoción privada) 

 
 Oh Dios, que otorgaste a 
tu siervo Alberto Capellán un 
singular amor a los misterios 
de tu Cuerpo y de tu Sangre y 
el carisma de encontrarte y ser-
virte en los pobres: haz que yo 
sepa también pasar por esta vi-

da íntimamente unido a Ti, sirviéndote en los 
hermanos más necesitados. Dígnate glorificar 
a tu siervo Alberto, y concédeme por su inter-
cesión el favor que te pido. Amén.     
(Petición).                                    
Padrenuestro, Avemaría, Gloria. 


